
MENUS ' 4  SA I S O N S '  |  DU 4  M A I  2 0 2 6  AU 3 1  M A I  2 0 2 6  |

PRATIQUE JE ME REPÈRE DANS LE MENU LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM) SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

Menu grands Egalim - Déjeuner 

Du 04 mai au 10 mai Du 11 mai au 17 mai Du 18 mai au 24 mai Du 25 mai au 31 mai
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Salade de perles

Sauté de boeuf frais HVE au jus

Haricots verts persillés

Chanteneige BIO

Compote pomme banane

Salade de tomates fraîches aux échalotes

Jambon blanc

Purée de pommes de terre

Petit suisse sucré

Fruit

Dips de carottes sauce fromage blanc

Colombo de volaille

Riz BIO

Meule du Jura de la maison Benoit (39)

Fruits BIO de saison 

Salade croquante (concombre et poivron) 

Picoussel sauce tomate

Boulghour

Chantilly

Fraises

Macédoine vinaigrette

Filet de poisson sauce crème

Riz créole

P'tit cottentin ail et fines herbes

Purée pomme pruneau sans sucre

Taboulé BIO

Omelette

Ratatouille

Yaourt nature

Fruits BIO de saison 

Concombres frais BIO ciboulette

Rôti de Porc Froid

Salade de pâtes BIO au pistou (tomate,
maïs, basilic) 

Brie

Compote du chef pommes speculoos

Club fromager

Chips

Fromage frais fondu croclait

Purée de pêches sans sucre

Madeleine longues pur beurre "Mistral"

Céleri râpé vinaigrette

Sauté de porc IGP au jus (BFC)

Torti BIO

Comté de la maison Benoit (39)

Fruits BIO de saison 

Salade de tomates au basilic

Picoussel sauce tomate

Pommes vapeur

Saint paulin

Compote pommes myrtilles du chef 

Macédoine vinaigrette

Filet de poisson sauce curry

Epinards hachés et croûtons

Vache qui rit

Fruit

Salade de pâtes BIO

Sauté de boeuf frais HVE à la tomate

Courgettes fraîches à la mozzarella 

Yaourt nature

Compote pommes abricot vanille du chef 

Boulghour en salade

Sauté de boeuf frais HVE au jus

Haricots beurre persillés

Fromage fondu le carré

Purée de pêches sans sucre

Radis et beurre

Rôti de volaille à la moutarde Fallot

Petits pois BIO au jus

Bûche du pilat

Fruit

Salade de tomates fraîches aux échalotes

Tortellini ricotta épinards sauce verte

Fromage blanc BIO d'Adèle

Fruits BIO de saison 

Concombre à la ciboulette

Steak haché au jus

Purée de pommes de terre

Yaourt aromatisé

Compote pommes caramel du chef 
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MENUS ' 4  SA I S O N S '  |  DU 1  J U I N  2 0 2 6  AU 2 8  J U I N  2 0 2 6  |

 

PRATIQUE JE ME REPÈRE DANS LE MENU LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM) SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

Menu grands Egalim - Déjeuner 

Du 01 juin au 07 juin Du 08 juin au 14 juin Du 15 juin au 21 juin Du 22 juin au 28 juin
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Oeuf dur vinaigrette 

Quenelle sauce aurore  

Carottes BIO de la légumerie de Dijon    

Brie

Fruits BIO de saison  

Courgettes râpée et dès de tomates  

Macaronis BIO à la carbonara   

Emmental

Purée pomme pruneau sans sucre

Carottes râpées BIO de la légumerie de
Dijon

   

Sauté de porc IGP façon marengo    

Semoule  

Tomme blanche

Purée pomme fraise

Pastèque

Jambon de volaille

Salade de pommes de terre
(accompagnement)

 

Yaourt nature

Compote pommes myrtilles du chef  

Salade de lentilles BIO de Côte d'Or   

Emincé de volaille sauce forestière   

Haricots verts persillés   

Petit suisse BIO aromatisé  

Fruit

Concombre à la ciboulette   

Sauté de porc IGP au jus (BFC)    

Purée de pommes de terre  

Moelleux d'Arinthod  

Purée de pommes BIO  

Salade de blé à l'orientale  

Filet de colin sauce échalote   

Ratatouille   

P'tit cottentin nature

Fruit

Taboulé BIO   

Omelette au coulis de tomate

Courgettes sautées à la vache qui rit  

Saint paulin

Compote du chef pommes speculoos

Betteraves vinaigrette

Chili con carne  

Riz pour le chili  

Saint Nectaire   

Fruits BIO de saison  

Melon

Rôti de volaille froid

Salade de pâtes BIO (accompagnement)   

Petit suisse sucré

Compote du chef pomme cerise  

Salade de riz BIO   

Sauté de porc IGP au jus (BFC)    

Petits pois et carottes

Fromage blanc BIO d'Adèle   

Fruit

Pastèque

Sauté de volaille au paprika  

Lentilles mijotées aux oignons  

Chanteneige BIO  

Purée de pommes sans sucre

Salade de pommes de terre  

Filet de poisson sauce curry   

Courgettes à la provençale   

Camembert

Fruit

Macédoine vinaigrette

Picoussel sauce tomate  

Purée de haricots verts  

Cancoillotte nature IGP  

Compote pommes abricot vanille du chef  

Concombre à la ciboulette   

Jambon blanc

Coquillettes  

Emmental BIO  

Compote de pommes citron du chef  

Salade de tomates au basilic  

Œufs durs vinaigrette PG

Salade de pépinettes au pistou  

Bûchette mélangée

Fruits BIO de saison  

Betteraves vinaigrette

Filet de poisson sauce crème   

Purée de pommes de terre  

Moelleux d'Arinthod  

Purée pomme fraise

Melon

Macaronis BIO à la bolognaise   

Emmental

Compote de pommes citron du chef  

Radis à croquer sauce fromage blanc
ciboulette

 

Quenelle à la sauce tomate

Carottes BIO de la légumerie de Dijon    

Petit suisse BIO aromatisé  

Ananas frais

Salade marocaine (concombre, tomate,
cumin, coriandre)

  

Poulet citron confit et olives  

Riz BIO   

Fromage blanc nature

Fruit
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MENUS ' 4  SA I S O N S '  |  DU 2 9  J U I N  2 0 2 6  AU 5  J U I L L E T 2 0 2 6  |

 

PRATIQUE JE ME REPÈRE DANS LE MENU LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM) SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

Menu grands Egalim - Déjeuner 

Du 29 juin au 05 juil.

L
U

N
D

I
M

A
R

D
I

M
E

R
C

R
E

D
I

J
E

U
D

I
V

E
N

D
R

E
D

I

Tarte chèvre, tomate et basilic du chef  

Sauté de volaille au jus  

Purée de carottes  

Yaourt BIO d'Adelle   

Purée de poires

Betteraves en salade  

Steak haché au jus

Gratin d'aubergines fraiches et pommes de
terre

 

Tomme grise d'Auvergne  

Compote

Concombres frais BIO ciboulette  

Filet de poisson aux épices tandoori   

Boulghour BIO   

Brie

Compote pommes melon maison  

Macédoine vinaigrette

Raviolis

Fromage blanc sucré

Fruit

Salade de tomates  

Omelette

Purée de pommes de terre  

Yaourt nature

Fruit de saison
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