
MENUS ' 4  SA I S O N S '  |  DU 1  S E P T E M B R E  2 0 2 5  AU 2 8  S E P T E M B R E  2 0 2 5  |

PRATIQUE JE ME REPÈRE DANS LE MENU LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM) SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

Menu grands Egalim - Déjeuner 

Du 01 sept. au 07 sept. Du 08 sept. au 14 sept. Du 15 sept. au 21 sept. Du 22 sept. au 28 sept.
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Carottes râpées fraiches

Lasagnes bolognaise

Tartare ail et fines herbes

Compote de pommes BIO

Concombre à la ciboulette

Jambon blanc

Coquillettes

Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

Salade de pomme de terre BIO

Filet de poisson sauce crème

Haricots verts BIO persillés

Pont L'Eveque AOP

Fruit de saison

Melon

Emincé de dinde au thym et citron

Semoule BIO

Cancoillotte nature IGP

Compote de pommes du chef

Betteraves BIO en salade

Gratin de courgettes HVE à la vache qui rit

Blé

Emmental

Fruit de saison

Cake du chef tomate mozzarella

Filet de colin sauce citron

Ratatouille

Yaourt BIO d'Adelle

Fruit de saison

Carottes râpées BIO de la légumerie de

Dijon

Omelette BIO

Petits pois BIO au jus

Comté de la maison Benoit (39)

Compote pomme framboise

Pastèque

Rôti de volaille à la moutarde Fallot

Boulghour BIO

Camembert

Fruit de saison

Salade de tomates fraîches ciboulette

Macaronis BIO à la carbonara

Emmental râpé

Compote pomme fraise

Céleri rémoulade

Chili con carne

Riz pour le chili

Tartare cernoix

Compote pomme cassis

Salade de brocolis nature

Tortellinis ricotta sauce tomate

Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

Salade de pâtes BIO

Filet de colin sauce citron

Carottes fraiches BIO vichy

Mimolette

Compote de poires

Courgettes râpée et dès de tomates

Sauté de boeuf HVE sauce 4 épices

Pommes boulangères

Emmental BIO

Fruit de saison

Pico de gallo (tomates, oignons, coriande,

citron)

Sauté de volaille au jus

Riz BIO

Yaourt aromatisé

Compote de pommes fleur d'oranger du

chef 

Salade de blé

Sauté de veau sauce forestière

Epinards hachés à la crème

Fromage blanc BIO d'Adèle

Compote de pommes

Boulghour en salade

Quenelles BIO en Gratin

Epinards hachés et croûtons

Brie

Fruit de saison

Salade de haricots verts

Emincé de volaille sauce tomate 

Purée de pommes de terre

Yaourt BIO d'Adelle

Fruit de saison

Salade de tomates BIO

Filet de colin sauce citron

Lentilles mijotées aux oignons

Cantal AOP

Compote pomme poire maison

Salade de haricots blancs

Rôti de porc au romarin

Ratatouille

Vache qui rit

Compote pomme fraise

Betteraves BIO en salade

Boeuf bourguignon frais HVE

Torti BIO

Petit suisse nature

Fruit de saison
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MENUS ' 4  SA I S O N S '  |  DU 2 9  S E P T E M B R E  2 0 2 5  AU 1 9  O C TO B R E  2 0 2 5  |

 

PRATIQUE JE ME REPÈRE DANS LE MENU LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM) SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

Menu grands Egalim - Déjeuner 

Du 29 sept. au 05 oct. Du 06 oct. au 12 oct. Du 13 oct. au 19 oct.
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Macédoine vinaigrette

Sauté de veau à la crème  

Semoule BIO   

Saint paulin

Fruit de saison

Salade de pommes de terre  

Quenelle à la sauce tomate

Carottes fraîches BIO persillées   

Fromage les Fripons

Fruit de saison

Salade de riz BIO   

Steak haché au jus

Poêlée bretonne  

Saint Morêt

Compote de pommes du chef à la cannelle  

Céleri râpé vinaigrette  

Rôti de porc au jus  

Aligot  

Yaourt BIO d'Adelle   

Fruit de saison

Chou blanc BIO vinaigrette    

Filet de colin MSC à la normande   

Boulghour BIO   

Bûchette mélangée

Compote de pommes et speculoos

Velouté de courgettes frâiche BIO   

Hachis parmentier du chef  

Emmental

Fruit de saison

Céleri râpé frais vinaigrette    

Filet de colin sauce échalote

Riz BIO   

Vache picon

Compote pomme abricot

Salade de pommes de terre  

Sauté de veau au jus  

Epinards BIO à la crème   

Fromage blanc nature

Fruit de saison

Concombre HVE sauce bulgare   

Boulettes de boeuf sauce tomate

Flageolets à l'ail  

Bûche du pilat  

Fruit de saison

Salade de pâtes BIO   

Omelette aux herbes du chef  

Haricots verts BIO persillés   

Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

Carottes râpées et son aliment mystère  

Sauté de boeuf frais HVE à la provencale  

Gnocchi sauce tomate

Fromage fondu le carré

Compote de poires

Salade de lentilles  

Sauté de veau au jus  

Choux fleurs persillés  

Fromage blanc BIO d'Adèle   

Fruit de saison

Taboulé  

Sauté de porc IGP au jus (BFC)    

Haricots verts BIO persillés   

Fromage mystère

Compote de pommes

Céleri râpé frais rémoulade   

Filet de colin sauce citron   

Riz créole  

Yaourt nature

Fruit de saison

Betteraves vinaigrette

Gratin de pâtes béchamel mystère du chef  

Mimolette

Fruit de saison
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